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Bewegen op muziek: verste...

Wekelijks op woensdag tot en met 25 februari 2026

Woensdag 3 december 2025 van 08:45 tot 09:45 uur

Tolhuislaan, Bunnik, Nederland
rustiger. In de les joggen we enkele minuten en doen we springoefeningen, zodat je conditie snel beter wordt. We eindigen de les met

Je traint al je spieren met muziek als ondersteuning. Tijdens het oefenen kun je op je eigen niveau meedoen, lekker fanatiek of iets

15 lessen vanaf woensdagochtend 3/9; later instromen kan als er nog plaats is.
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https://cursusprojectbunnik.nl/event/2025nj-bewegen-op-muziek/
https://bunniksamen.nl/agenda

